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Możesz zgłosić napaść na tle seksualnym policji, udając się na posterunek lub
dzwoniąc pod numer 101 lub 999 (jeśli znajdujesz się w niebezpieczeństwie). 

Pierwsza wizyta policji

Jeśli napaść miała miejsce niedawno, operator przyjmujący Twoje telefoniczne
zgłoszenie doradzi Ci, aby nie palić, nie jeść ani nie pić, nie myć się, nie korzystać z
toalety i nie wyrzucać żadnych środków sanitarnych, jeśli to możliwe, łącznie z
niezdejmowaniem i niepraniem ubrań po to, aby zachować materiały dowodowe.
Jeśli jednak zrobisz jedną lub więcej z tych czynności, nie ma problemu – nadal
możesz złożyć zawiadomienie.

Policja ma specjalnie przeszkolonych funkcjonariuszy, którzy udzielają wsparcia
ofiarom przestępstw seksualnych. Kiedy funkcjonariusz przyjdzie Cię zobaczyć, użyje
Zestawu do Wczesnego Gromadzenia Materialu Dowodowego, aby zebrać dowody
sądowe, takie jak próbka moczu, próbka płynu z ust lub próbka papieru
toaletowego. Funkcjonariusz może również zabrać ubrania, pościel lub inne istotne
dowody, które mogą pomóc w śledztwie.

Policja będzie chciała zapobiec zanieczyszczeniu materiału dowodowego, ponieważ
mogłoby to mieć wpływ na sprawę w sądzie. Oznacza to, że nie będzie chciała, aby
ofiara sama dotykała próbek. Funkcjonariusze mogą używać rękawiczek lub odzieży
ochronnej i rejestrować liczbę osób przychodzących na miejsce zdarzenia. 

Policjant może chcieć zorganizować dla Ciebie obdukcję w lokalnym Ośrodku dla
Ofiar Napaści Seksualnych (SARC). Mogą Cię tam zabrać. Jeśli chcesz, możesz
zabrać ze sobą znajomą/znajomego lub osobę z rodziny. Aby uzyskać znaczące
dowody sądowe po gwałcie lub napaści seksualnej, pełne badanie lekarskie musi
odbyć się do siedmiu dni po zdarzeniu w przypadku dorosłych kobiet i trzech dni w
przypadku dorosłych mężczyzn i dzieci poniżej 13 roku życia. Za poradą SARC
funkcjonariusz może poprosić Cię o stawienie się w ośrodku SARC nawet w ciągu 3
dni od zdarzenia. 

Jeżeli doszło do obrażeń, funkcjonariusz może pomóc Ci uzyskać pomoc medyczną.
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Policjant zapyta Cię, co się stało i może aresztować sprawcę. Decyzja będzie oparta
na tym, czego chcesz, ale także na tym, co zdaniem policji jest najlepsze w danych
okolicznościach i w interesie publicznym. Jeśli aresztują podejrzanego, może on
zostać zatrzymany w areszcie na czas śledztwa lub może zostać zwolniony.

Jeśli sprawca zostanie zwolniony, mogą obowiązywać go ograniczenia dotyczące
tego, co może robić, na przykład nie kontaktować się z Tobą ani nie nakłaniać
nikogo do kontaktowania się z Tobą w jego imieniu, ponieważ może to skutkować
oskarżeniem o zastraszanie świadka.

Jako ofiara masz pewne prawa podczas kontaktowania się z policją. Polska wersja
praw ofiary jest dostępna tutaj.

Zeznania

Przydzielony zostanie Ci funkcjonariusz prowadzący, który poprowadzi dochodzenie i
będzie Twoim głównym punktem kontaktu. Funkcjonariusz przeprowadzi z Tobą
szczegółowy wywiad. Jeśli się zgodzisz, Twoje zeznania zostaną nagrane na wideo.
Jeśli sprawa trafi do sądu, wideo może zostać odtworzone w sądzie, zamiast
konieczności powtarzania zeznań osobiście. Policjant poprosi Cię o omówienie
czterech głównych rzeczy:

Kto to zrobił?
Co się stało?
Gdzie się to wydarzyło?
Kiedy się to wydarzyło?

Masz prawo poprosić, aby znajomy/znajoma lub ktoś z rodziny przyszedł z Tobą na
składanie zeznań, pod warunkiem, że osoba ta nie jest świadkiem w sprawie, a
funkcjonariusz uzna ​​jej obecność za stosowną. Jeśli potrzebujesz tłumacza, można
to dla Ciebie zorganizować.

Aby pomóc Ci poczuć się jak najbardziej komfortowo podczas składania zeznań,
masz prawo poprosić, aby policjant był określonej płci. To, czy Twoja prośba
zostanie rozpatrzona pozytywnie, będzie zależało od możliwości kadrowych policji. 
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Śledztwo policyjne

Policja weźmie pod uwagę szeroki zakres dowodów, w tym spowodowane
obrażenia, wszelkie użyte przedmioty, uszkodzenia mienia, zeznania innych
świadków, notatki lekarza rodzinnego lub terapeuty oraz nagrania z monitoringu. 

Czasami policja może poprosić o Twój telefon lub inne dowody cyfrowe, takie jak
konta w mediach społecznościowych. Jeśli telefon komórkowy zostaje
udostępniony w ramach śledztwa, policja nie powinna badać wszystkiego, co na
nim jest. Powinne być Ci dostarczone dokumenty wyjaśniające, czego chcą i
dlaczego. 

Śledztwo może trwać kilka miesięcy, a o jego postępach na bieżąco będzie
informować Twój funkcjonariusz prowadzący. 

Jeśli rodzina lub znajomi podejrzanego w jakikolwiek sposób grożą lub nękają
Cię, należy o tym powiedzieć swojemu policjantowi. Dobrze jest robić notatki na
temat tego, co się wydarzyło. Pomoże Ci to później lepiej przypomnieć sobie, co
zostało powiedziane i zrobione.

Jeśli sprawcą przemocy jest twój chłopak, mąż lub inny krewny, możesz złożyć
wniosek do Sądu Rodzinnego o zakaz kontaktu (non-molestation order). Możesz
również poprosić policję o rozważenie wydania nakazu ochrony ofiary przemocy
domowej (Domestic Violence Protection Notice - DVPN) i złożenie wniosku o
nakaz ochrony ofiary przed przemocą domową (Domestic Violence Protection
Order - DVPO).

Jeśli podejrzany jest Ci znany i/lub wie, gdzie mieszkasz, ale nie jest Twoim
chłopakiem, mężem lub innym krewnym, należy przedstawić policji swoje
obawy dotyczące bezpieczeństwa. Policja może umieścić alert na Twoim
numerze telefonu i/lub adresie, aby w razie nagłego zgłoszenia mogli szybko
zidentyfikować Cię jako osobę zagrożoną. Możesz również rozważyć złożenie
wniosku do sądu cywilnego o sądowy zakaz nękania. 

Po przeprowadzeniu dochodzenia policja może podjąć decyzję o:

Skierowaniu sprawy do Prokuratury, jeśli uzna, że posiada wystarczająco
dowodów, aby postawić zarzuty podejrzanemu.

Zamknięciu śledztwa, jeśli uzna, że dowody nie są wystarczające, aby
kontynuować postępowanie karne
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Decyzja o postawieniu zarzutów podejrzanemu

Jeśli policja skieruje sprawę do Prokuratury, Prokuratura zdecyduje, czy postawić
zarzut podejrzanemu.

Prokuratura przyjrzy się dowodom i zdecyduje, czy istnieje realna szansa na
udowodnienie podejrzanemu winy. Jeśli nie, Prokuratura zamknie sprawę.

Jeśli Prokuratura zdecyduje się postawić zarzut podejrzanemu, sprawa przejdzie do
następnego etapu — postępowania sądowego.

 
Jeśli nie zgadzasz się z decyzją o zamknięciu sprawy (podjętą przez policję
lub Prokuraturę), możesz poprosić o ponowne rozpatrzenie decyzji w ramach
programu Victims’ Right to Review (VRR).

Postępowanie sądowe

Po postawieniu zarzutów sprawca będzie musiał stawić się na rozprawie w sądzie.
Oskarżenia zostaną mu odczytane, a on będzie mógł przyznać się do winy lub nie.
Nie zostaniesz zaproszona(y) na tę rozprawę.

Jeśli sprawca przyzna się do winy, sąd przejdzie do wydania wyroku. Zostanie
wyznaczona data następnej rozprawy, na której oskarżony usłyszy wyrok. Jeśli
chcesz, możesz wziąć udział w tej rozprawie.

Jeśli oskarżony nie przyzna się do winy, sąd wyznaczy datę procesu, podczas
którego zostanie ustalone, czy jest winny, czy nie. Policja może wnioskować w
sądzie o osadzenie oskarżonego w areszcie do czasu rozprawy. 

Może to zrobić, jeśli uzna, że oskarżony:

nie stawi się w sądzie 
popełni kolejne przestępstwo przed rozprawą
skrzywdzi siebie lub kogoś innego.
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W większości przypadków oskarżony zostaje zwolniony warunkowo, co oznacza, że ​​
będzie czekał na rozprawę pozostając na wolności. Mogą istnieć warunki związane z
jego zwolnieniem:

Zakaz kontaktu z ofiarą lub świadkami, bezpośrednio (np. dzwoniąc do ofiary lub
wysyłając jej wiadomości na Facebooku) lub pośrednio (np. przekazując
wiadomości przez znajomych)

Konieczność zamieszkania pod określonym adresem

Zgłaszanie się na posterunek policji o określonych godzinach lub z określoną
częstotliwością (np. „dwa razy dziennie o 10:00 i 14:00” lub „w każdą środę po
południu)

Godzina policyjna (konieczność przebywania w miejscu zamieszkania w
określonych godzinach, np. w nocy. Może być to monitorowane za pomocą
dozoru elektronicznego lub przez policję).

Przebywanie w określonych obszarach lub poza nimi 

Twój funkcjonariusz prowadzący musi Cię powiadomić, jeśli sprawca zostanie
zwolniony warunkowo. 

Jeśli oskarżony naruszy którykolwiek z warunków zwolnienia z aresztu, powinno się
natychmiast powiadomić policję.

Co się stanie, jeśli sprawca wróci do swojego kraju ojczystego?

Ostrzeżenia graniczne mogą być użyte, aby sprawdzić, czy poszukiwana osoba
przekracza granice w Wielkiej Brytanii. W razie potrzeby można przeprowadzić dalsze
kontrole na jej obecność na pokładach samolotów lub promów. 
Jeśli przestępstwo zostanie zgłoszone, a podejrzany wrócił do swojego kraju
ojczystego, można zastosować czerwoną notę Interpolu tak długo, jak Prokuratura
podtrzymuje oskarżenie w sprawie. W takim przypadku można złożyć wniosek o
nakaz aresztowania. 

Proces sądowy

Może minąć kilka miesięcy, zanim proces sądowy się rozpocznie. W tym czasie
otrzymasz wsparcie od specjalistycznej jednostki policyjnej zwanej Witness Care
Unit. Będą Cię informować na bieżąco o przebiegu sprawy sądowej. Mogą również
wcześniej zorganizować dla Ciebie wizytę w sądzie, aby zobaczyć, jak to wygląda i
co się wydarzy w dniu procesu. Jeśli masz wsparcie doradcy ISVA, doradca ten
będzie mógł zorganizować dla Ciebie wizytę przedprocesową i pójść z Tobą. 
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Możesz również poprosić o spotkanie zapoznawcze dla ofiar (Victim Familiarization
Meeting - VFM), na którym możesz spotkać się z Prokuraturą i prokuratorem
(adwokatem reprezentującym stronę oskarżenia) przed rozprawą oraz zadać
pytania. To spotkanie nie ma na celu omówienia Twoich dowodów, ale ma pomóc
Ci zaznajomić się z procesem sądowym. Na tym spotkaniu możesz omówić środki
specjalne – najlepiej zrobić to tak wcześnie, jak to możliwe, ponieważ należy o nie
wnioskować przed sądem w odpowiednim terminie.

Możesz poprosić o „środki specjalne” w sądzie, które pomogą Ci składać zeznania.
Środki specjalne mogą obejmować: 

odtworzenie Twoich nagranych wcześniej zeznań wideo w sądzie zamiast
powtarzania ich osobiście

składanie zeznań zza zasłonki lub za pośrednictwem łącza wideo z innego
pokoju lub zdalnie z innego miejsca 

składanie zeznań w prywatności, bez obecności prasy lub publiczności na sali
sądowej

Nie będziesz mieć własnego prawnika, który będzie Cię reprezentował w sądzie.
Jesteś tam jako świadek przestępstwa, a Twoja sprawa zostanie przedstawiona
przez prokuratora koronnego. 

Prokurator spotka się z Tobą w sądzie przed rozpoczęciem procesu, aby
porozmawiać o sprawie. Jeśli Twoje zeznania były złożone pisemnie, da Ci je do
przeczytania, aby odświeżyć Ci pamięć na czas, kiedy prokurator i obrońca
oskarżonego będą zadawać Ci pytania w sądzie. Jeśli Twoje zeznania zostały
nagrane na wideo, Twój funkcjonariusz poprosi Cię o stawienie się na posterunku
na kilka dni przed rozpoczęciem procesu, aby obejrzeć je. Nie ma potrzeby być w
sądzie przez cały czas trwania procesu, otrzymasz informację o tym, w które dni
masz się stawić, zostanie Ci udostępniony oddzielny pokój dla świadków, z którego
będą Cię wzywać na salę sądową tylko w celu złożenia zeznań i udzielenia
odpowiedzi na pytania. Jeśli zostaną przyznane Ci środki specjalne, Twoje wideo-
zeznania zostaną odtworzone w sądzie, a Ty będziesz mieć możliwość odpowiadać
na pytania z innego pomieszczenia bez potrzeby pojawiania się na sali. Możesz
także usiąść za zasłonką, aby oskarżony Cię nie widział.

Jeśli oskarżony zostanie uznany za winnego, sąd może wydać wyrok tego samego
dnia lub wyznaczyć datę następnego posiedzenia, na którym oskarżony usłyszy
wyrok. Czasami oskarżeni przyznają się do winy pierwszego dnia rozprawy przez co
nie trzeba wtedy składać zeznań.

Jeżeli oskarżony zostanie uznany za niewinnego, będzie mógł pójść wolno, ale
nadal będzie można wystąpić o zakaz kontaktu, który uniemożliwi mu
kontaktowanie się z Tobą.
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Tłumacze

Masz prawo do pomocy tłumacza podczas spotkań z policją, zeznań, przesłuchań
policyjnych i rozpraw sądowych. Masz również prawo do otrzymania ważnych
dokumentów dotyczących przesłuchania lub sądu przetłumaczonych na wybrany
przez Ciebie język. 

Przykłady dokumentów, które powinny zostać przetłumaczone, obejmują:

Pisemne potwierdzenie zgłoszonego przestępstwa.
Wszelkie dokumenty, o które zostaniesz zapytany/a podczas przesłuchania lub
w sądzie
Listy na temat godziny, daty i miejsca rozprawy
Listy dotyczące wyniku Twojej sprawy i powodów decyzji
Odpowiedzi na wszelkie skargi lub wnioski o ponowne rozpatrzenie Twojej sprawy. 

Jeśli masz trudności ze zrozumieniem lub mówieniem po angielsku, poproś
policjanta o tłumacza i przetłumaczone dokumenty.

Przemoc seksualna, która miała miejsce w przeszłości

Podczas gdy niektóre przypadki przemocy seksualnej są zgłaszane policji
natychmiast po tym jak do nich doszło, wiele przypadków jest zgłaszanych po kilku
dniach, miesiącach, a nawet latach, ponieważ może minąć trochę czasu, zanim
ktoś, kto doświadczył przemocy seksualnej, poczuje się zdolny do ujawnienia tego,
co się wydarzyło. 

Nie ma ograniczeń czasowych na dochodzenie i ściganie przypadków przemocy
seksualnej. 

Jeśli chcesz zgłosić przemoc seksualną, która miała miejsce w przeszłości, możesz
to zrobić, kontaktując się z policją w dowolnym momencie, udając się do lokalnego
posterunku policji lub dzwoniąc pod numer 101. 

Policja nadal powinna potraktować Twoje zgłoszenie poważnie i dokładnie zbadać
sprawę, niezależnie od tego, kiedy doszło do przestępstwa. Możesz uważać, że
dostępnych jest mniej dowodów, gdy przestępstwo miało miejsce w przeszłości, ale
nie powinno to zniechęcać Cię do zgłoszenia sprawy, jeśli tego chcesz. Istnieje
możliwość skontaktowania się z osobami lub instytucjami, z których korzystałeś w
czasie gdy doszło do przestępstwa. Podejrzany nadal może zostać oskarżony i
skazany, nawet jeśli jedynym dowodem są Twoje zeznania.

Źródła informacji: College Police, Police.UK, Rights of Women
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